
5 Dias Previo Al Examen:  
• Discontinuar Iron Supplements 

 
24 Horas Previo Al Examen:  

• NO Carafate O Antiacidos 24 Horas antes del examen 
• NO Fumar 24 Horas antes del examen 

 
El Dia Anterior Al Examen: 
 
1. Tome solamente liquidos claros todo el dia. Liquidos claros permitidos: Agua, jugos defruta 

claros, sodas claras, caldo de gallina, gelatina sin sabor, helado de agua (popcicles). Puede tomar 
café o te sin leche. No puede tomar alimentos solidos, leche o productos derivados de la leche. 
No tome liquidos de color rojo, violeta, verde.  

2. Tome (2) tabletas Dulcolax a las 12:00pm con liquidos claros 
3. Tome one (1) bottle of Magnesium Citrate 10 oz. at 4:00pm.  
 
El Dia Del Examen: 

1. Tome su medicina critica ejemplo (para el la presion, el corazon, o ataques pelecticos, etc.) 
Dos horas antes de dijerir la capsula o dos horas despues de que se haya tragado la capsula. 

2. Pacientes Diabeticos- Tome la ½ (mitad) de su dosis habitual. 
 
3. Porfavor pongase ropa comoda de dos piesas y ropa de interior igual de dos piesas. No se 

ponga cremas, polvo, o aplique nada en el area abdominal el dia del examen. Durante el 
examen le pondran censores pequenos en el area abdominal. Usted se tendra que trajar la 
capsula y le pondran un cinturon que tiene la grabadora que graba las imagenes del censor. 
Este cinto se lo tendra que poner el dia entero. 

 
4. Cuando tenga este cinto puesto no puede entrar en ningun aeropuerto, no podra nadar o 

mojar el cinto y no se podra acercar a nadie que tenga un equipo similar.  
 

5. Usted tendra que volver a la oficina en el tiempo dado para que le quiten el sensor y 
grabadora. Porfavor no se lo quite usted mismo.  

 
6. Podra tomar algo de beber dos horas despues de que se haya tragado la capsula y podra 

comer un almuerzo lijero (como un sandwich) cuatro horas despues de que se haya tragado la 
capsula.  

 
Su Procedimiento Esta Fijado Para: 
 
Fecha:______________________Hora:___________Presentarse a las:___________________ 
 
Lugar:4790 Barkley Circle Bldg. A Ft Myers Florida 33907 
 
Su Visita Post Procedimiento es: 
 
Fecha :____________________ Hora: __________________am/pm En La  
 
Oficina de  FT MYERS. Si tiene alguna pregunta en cuanto al procedimiento llamenos a nuestra 
oficina al (239) 275-8882 x507 



Endoscopia Capsular 
 

Informacion 
• Una Capsula dijerible equipada con una video camera que visualizar el intestino delgado.  
• Un procedimiento alternativo para diagnosticar y evaluar desorden del intestino incluyendo sospechas de 

crohn’s, celiaca, sangramiento sin explicacion, cancer intestinal, y nsaid ulceras relacionadas, etc.  
• Elunico equipo disponible para visualizar los 21 pies del intestine delgado, previamente visualizado 

solamente con cirugias 
• Los resultados de este equipo son mejor que diagnosticos tradicionales y metodos de detectacion.  

 
Como Trabaja 

• El censor que esta en la capsula graba 2 imagenes por Segundo por ocho horas con la grabadora usado por 
el paciente. Esto da un resultado de aproximadamente 50, 000 imagenes del intestino delgado. 

• La informacion de data transferida a la grabadora rapida estacional en el cinto usado paraver, editar, y 
archivar imagenes de video clip. 

 
Procedimiento 

• El paciente debe dejar de comer y beber por 10 horas antes del examen.  
• El censor de endoscopia capsular empiesa cuando el paciente injiere la capsula plastica (es del tmano de 

una vitamina grande) con un baso de agua. 
• Imagenes y data van hacer adquiridas por el cnsor mientras que pasa por el sistema dijestivo. 
• Esta informacion va transmitida del censor a la grabadora ques esta colocada en el cinto que llevara el 

paciente en la cintura.  
• El prodedimento total es de aproximadamente 8 horas.  
• Los movimientos naturales del sistema dijestivo hace que la capsula pace sin problema por el tubo 

intestinal y pasa sin dolor por el cuerpo usualmente en 24 horas. 
 

Despues del Procedimiento  
• La capsula pasa naturalmente por un movimiento fecal tipico en 24 horas. Es possible que usted no se de 

cuenta. 
• Le pedimos que porfavor vijile los movimientos fecales. Usted no necesita recojer la capusla, La capsula 

es bien facil de fleoshar por el inodoro. Ocasionalmente puede que usted vea dos lucesitas encenderse y 
apagarse. 

• En aucensia de sintomas, y si usted no vio la capsula pasar, se puede hacer una radiografia despues de 14 
dias par confirmar que ya haya pasado. 

• Porfavor llamenos: llame a nuestra oficina y deje un mensaje en la contestadora si usted ve la capsular 
pasar. 

 
Aceptacion 

• La FDA aprovo la capsula en Agosto del 2001; arjente marcado remobido Julio del 2003. 
• Recibio la marca CE en Mayo 2001 
• ASGE technologia comprobo la Endoscopia Capsular 
• Sobre 500,000 Capsulas injerida en el mundo entero 
• AMA asignado CPT 91110 para rembolsar la Capsula Endoscopica efectivo Enero 1, 2004. 
 

Riesgos 
• Obstruccioin intestinal puede pasar y se require cirujia inmediata. 
• Retenccion de la capsula es menos de 1%, y hasta 4% de retenccion de la capsula es sospechado en la 

enfermeda crohn’s. 
• Puede ser que el examen se tenga que repetir por la perdida de imagenes. La perdida de imagenes ocurre 

con variacciones en el paciente de motilidad intestinal o interferencia con el equipo de grabaciones.  
• Mantenerce alejado de maquinas radioactivas durante este procedimiento hasta que la capsula pase. Por la 

razon que capsula contiene metal.  


